La Comida (FOOD)
	1.  el desayuno
	
	1.  breakfast

	2.  el pan tostado
	
	2.  toast

	3.  los huevos
	
	3.  eggs

	4.  el cereal
	
	4.  cereal

	5.  el jamón
	
	5.  ham

	6.  el tocino
	
	6.  bacon

	7. el yogur 
	
	7. yogurt

	8. la salchicha 
	
	8. sausage

	9.  el almuerzo
	
	9.  lunch

	10.  la hamburguesa
	
	10.  hamburger

	11.  las papas fritas
	
	11.  French fries

	12.  el tomate
	
	12.  tomato

	13.  el queso
	
	13.  cheese

	14.  el atún
	
	14.  tuna

	15.  la ensalada
	
	15.  salad

	16.  el sandwich
	
	16  sandwich

	17  el sandwich de jamón y queso
	
	17.  ham & cheese sandwich

	18.  la salsa de tomate
	
	18 kétchup

	19.  la mayonesa
	
	19. mayonnaise

	20.  la mostaza
	
	20. mustard

	21. los fideos 
	
	21. noodles

	22. la ensalada de frutas 
	
	22. fruit salad

	23. el perrito caliente 
	
	23. hot dog 

	24.  la cena
	
	24.  dinner

	25.  la sopa de tomate
	
	25.  tomato soup

	26.  la sopa de verduras
	
	26.  vegetable soup

	27.  la sopa de pollo
	
	27.  chicken soup

	28.  el pescado
	
	28.  fish

	29.  el bistec
	
	29.  steak

	30.  el pollo
	
	30.  chicken

	31  el arroz
	
	31.  rice

	32.  el pan
	
	32.  bread

	33.  las verduras
	
	33. vegetables

	34.  las papas al horno
	
	34.  baked potatoes

	35.  la chuleta de cerdo 
	
	35. pork chop

	36.  la ternera 
	
	36. veal

	37. el cordero
	
	37. lamb

	38.  la comida italiana
	
	38.  Italian food

	39.  la comida mexicana
	
	39.  Mexican food

	40.  la comida china
	
	40   Chinese food

	41.  el chocolate
	
	41.  chocolate

	42.  la pizza
	
	42.  pizza

	43. los espaguetis
	
	43. spaghetti

	44. el helado 
	
	44. ice cream 

	45. la galleta 
	
	45. cookie 

	46. los pasteles 
	
	46. pastries

	47.  las bebidas
	
	47.  drinks

	48 la leche
	
	48.  milk

	49.  el agua
	
	49.  water

	50.  el jugo de naranja
	
	50.  orange juice

	51. el jugo de manzana 
	
	51.  Apple juice 

	52.  los refrescos
	
	52.  soda

	53.  el café
	
	53  coffee

	54.  el té
	
	54.  tea

	55.  el té helado / el té frío
	
	55.  iced tea

	56. la limonada 
	
	56. lemonade

	57. las frutas 
	
	57. fruit 

	58.  la manzana
	
	58.  apple

	59.  la uva
	
	59.  grape

	60.  el plátano
	
	60.  banana

	61.  la naranja
	
	61.  orange

	62  la fresa
	
	62.  strawberry

	63.  el mango
	
	63.  mango

	64.  la papaya
	
	64.  papaya

	65.  la piña
	
	65.  pineapple

	66 la toronja
	
	66.  grapefruit

	67. la sandía 
	
	67.  watermelon

	68. la pera 
	
	68. pear

	69. la cereza
	
	69. cherry 

	70. la ciruela
	
	70. plum

	71. el aguacate
	
	71. avocado

	72. el coco
	
	72. coconut 

	73. el durazno
	
	73. peach

	74. la frambuesa
	
	74. raspberry

	75. el limón 
	
	75. lemon

	76. el melón 
	
	76. melon

	77.  las verduras
	
	77.  vegetables

	78. el apio
	
	77. celery

	78. el brócoli 
	
	78. broccoli 

	79. la calabaza
	
	79. pumpkin

	80. el champiñón 
	
	80. mushroom

	81. la col
	
	81. cabbage

	82. la coliflor
	
	82. cauliflower

	83. los espárragos   
	
	83. asparagus

	84. las espinacas
	
	84. spinach

	85. el pepino 
	
	85. cucumber

	86.  las judías verdes
	
	86.  green beans

	87.  las zanahorias
	
	87.  carrots

	88.  las cebollas
	
	88.  onions

	89. los tomates 
	
	89. tomatoes

	90.  los guisantes
	
	90.  peas

	91.  la lechuga
	
	91.  lettuce

	92.  el maíz
	
	92  corn

	93.  las papas
	
	93. potatoes
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	94.  el azúcar
	
	94.  sugar

	95.  la crema de maní
	
	95.  peanut butter

	96.  la jalea
	
	96.  jelly

	97.  el pan dulce
	
	97.  sweet bread

	98.  las papitas
	
	98.  potato chips

	99.  las grasas
	
	99.  fat

	100. la mantequilla 
	
	100. butter 

	101.  el batido
	
	101.  milkshake

	102.  los camarones
	
	102.  shrimp

	103.  la carne
	
	103.  meat

	104.  la carne de res
	
	104.  beef

	105.  el flan
	
	105.  custard

	106.  el pastel
	
	106.  cake

	107.  delicioso / sabroso
	
	107.  delicious/tasty

	108.  caliente
	
	108.  hot

	109.  dulce
	
	109.   sweet

	110.  frío
	
	110.  cold

	111. comprender
	
	111 to understand 

	112. con 
	
	112. with

	113. sin
	
	114. without

	115. ¿Cuál? 
	
	115. Which? What?

	116. más o menos 
	
	116.  more or less  

	117. por supuesto 
	
	117. of course 

	118.  picante
	
	118.  spicy

	119.  rico
	
	119.  rich/tasty

	120.  salado
	
	120.  salty

	121.  limpio
	
	121.  clean

	122.  sucio
	
	122.  dirty

	123.  fuerte
	
	123.  strong / heavy

	124.  la pimienta
	
	124. pepper (spice)

	125. el pimiento 
	
	125. pepper(the vegetable)

	126.  los frijoles
	
	126.  beans

	127.  el postre
	
	127.  dessert

	128.  ligero
	
	128.  light

	129. el postre 
	
	129. dessert


En el restaurante / A la mesa / Más comida…
	1.  el camarero/
      la camarera
	1.  waiter/
waitress

	2.  la cuchara
	2.  spoon

	3.  el cuchillo
	3.  knife

	4.  el menu
	4.  menu

	5.  otro
	5.  other / another

	6.  el plato
	6.  plate

	7.  el plato hondo / el tazón
	7.  bowl

	8.  la servilleta
	8.  napkin

	9.  el tenedor
	9.  fork

	10. traer
	10.  to bring

	11.  pedir
	11.  to ask for

	12.  la cuenta
	12.  the bill

	13.  Quisiera / Me gustaría
	13.  I would like

	14.  Es aparte.
	14.  It’s separate

	15.  ¿Está incluida?
	15.  Is it included?

	16.  la propina
	16.  the tip

	17.  ¿Me puede traer…?
	17  Can you bring me…?

	18.  ¿Nos puede traer…?
	18.  Can you bring us…?

	19.  por favor
	19.  please

	20.  ¿Qué le puedo traer?
	20.  What can I bring you?

	21.  ¿Cuánto es?
	21.  How much is it?

	22.  ¿Desean algo más?
	22.  Would you like something else?

	23.  tener (mucha) hambre
	23.  to be (very) hungry

	24.  tener (mucha) sed
	24.  to be (very) thirsty

	25.   ¡Qué asco!
	25.  How disgusting!

	26. ¿Verdard? 
	26.  Right? (Really?)

	27.  beber
	27.  to drink

	28. comer
	28. to eat

	29 compartir 
	29. to share 

	30. nunca
	30. never

	31. siempre
	31. always

	32. todos los días 
	32. every day

	33. cada día 
	33. each day

	34. para la salud 
	34. for one’s health

	35. yo prefiero 
	35. I prefer

	36. tú prefieres 
	36. you prefer 

	37. debo 
	37. I should, I must 

	38. creo que…
	38. I think/believe that…

	39. creo que sí
	39. I think so 

	40. creo que no 
	40. I don’t think so

	41. no estoy de acuerdo 
	41. I don’t agree

	42. ¿Por qué?
	42. Why?

	43. porque
	43. because

	44. algo
	44. something

	45. muchos, muchas 
	45. many 

	46. todos, todas
	46. all

	47. horrible 
	47. horrible

	48. malo, mala 
	48. bad

	50. popular
	50. popular

	51. que
	51. who/that 

	52. sólo 
	52. only 

	53. preparar 
	53. to prepare 

	54. decorar
	54. to decorate

	55. celebrar 
	55. to celebrate

	56. el plato principal 
	56. main dish

	57. el vaso
	57. glass

	58. la taza
	58. cup

	59. me falta 
	59. I still need…

	60. yo traigo 
	60. I bring 

	61. le traigo 
	61. I will bring you

	62. la sal 
	62. salt

	63. el menú
	63. the menu 

	64. ahora 
	64. now 

	65. de nada 
	65. you’re welcome

	66. otro, otra 
	66. other/another


